TROUSSE D'URGENCE SUR SELLETTE

Argumentaire :  En cas d'urgence sur le terrain la trousse est présente
sur la victime, elle peut elle méme se faire les premiers ‘J‘
soins suivant les cas. %

Description de la tache :

En cas d'accident sur cordes (malaise,
blessure, coupure), agir rapidement est
important. Il faut faciliter 'accés a une
trousse de secours, pour agir au plus vite.
Le dommage corporel peut étre bien a
cause d'une chute ou de l'activité
pratiquée.Les conséquences immediate
aprés l'accident vont aussi dépendre de
I'environnement par exemple dans du
vent froid la vitime peut rapidemment étre
en hypothermie.
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TROUSSE D'URGENCE SUR SELLETTE

il Bonne pratique :

Une trousse de secours, qui s'attache autour de la selletteest trés utile pour garantir un
secours rapide et efficace et éviter d'avoir a aller chercher du matériel.

Le contenu de la trousse sera a adapter a I'environnement et I'activité pratiquée, le
médecin du travail peut donner de bons conseils.

A minima, prévoir :

* Un garrot tourniquet
_ « Un pansement isaraélien pour stopper un saignement abondant: risque majeur
j nécessitant une intervention immédiate.
» Une couverture de survie pour protéger la victime du froid ou de la chaleur
en fonction des situation il est possible de compléter avec une petite paire de ciseau, un
rince oeil, une poche de froid instantanné..
Attention tout de méme au poids I'ennemie du cordiste !

@ charge mentale lige a la tache Source d'information :
Nous utilisons les sellettes dans I'entreprise depuis 2 ans et c'est
vraiment un plus d'avoir tout a porté de main, on sais

charge mentale liée a
I'environnement

‘ risque d’entorse ou de fracture
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