MAINTIEN CERVICAL LORS D'UN SECOURS

Argumentaire :  Solution simple et efficiente mobilisant un appareil faisant parti d'un kit de
secours ou disponible sur le harnais du cordiste.

Description de la tache :

Une victime insconsciente sur cordes ne dispose
plus de tonus musculaire. La téte a la particularité de
se retrouver dans une position d’hyperextension
arriere.Cette position au de la de l'inconfort est
préjudiciable a la bonne respiration avec le risque
d'obstruction au niveau de la gorge .
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MAINTIEN CERVICAL LORS D'UN SECOURS

Bonne pratique :

L'objectif est de soutenir les cervicales par un
moufflage type JAG systeme (petzl), de plus en
plus utilisé par les cordistes pour faciliter les

| manutentions légéres.

| Cette bonne pratique est issue de I' expérience
des formations Secours Spécifique sur Cordes
dispensées au sein du Groupe CAN depuis 7
ans. Elle permet de pallier a la pose d'un collier
cervical pas toujours disponible ou maitrisée par
les cordistes non formés a cette attelle. Le
moufflage permet un réglage aisé de la position
axe :téte/cou/tronc lors de la prise en charge
d'une victime insconciente.

ler temps : Décrochage et /ou sternalisation de
la victime

2eme Temps. Mise en place du dispositif de
mouflage a l'arriere des cervicales et réglage de
I'axe téte/cou/tronc de facon neutre sans
mouvements potentiellement délétéres pour la
victime.

Source d'information :

Tous chantiers sur cordes nécessitant la prise en charge d'une victime devant étre installé en
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charge mentale liée a la tache

‘ risque d’entorse ou de fracture
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